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Resumen

Esta propuesta introduce una estructura conceptual innovadora para comprender
cómo ciertos eventos impactan profundamente la conciencia y estructuran la identidad,
sin requerir una carga traumática o patológica. A partir de la creación y análisis de
cuatro conceptos interrelacionados — sématra, ecmemı́a, mnemosigno y noemáforo —
se construye una taxonomı́a jerárquica de la memoria significativa. La teoŕıa se basa en
mecanismos de intensidad perceptual, convergencia sensorial y consolidación narrativa,
y tiene aplicaciones en la psicoloǵıa cognitiva, la filosof́ıa de la mente, la neurociencia
y el diseño de sistemas artificiales sensibles.

1. Introducción

No toda memoria intensa es traumática, ni todo recuerdo v́ıvido es disfuncional. Sin em-
bargo, la literatura psicológica tradicional tiende a privilegiar modelos que asocian la fijación
profunda de la memoria con experiencias disruptivas o patológicas. Esta propuesta busca
ampliar ese marco, identificando tipos de recuerdos que, sin ser traumáticos, configuran la
arquitectura interna del sujeto. Para ello, se presentan cuatro nuevos conceptos que permiten
modelar las fases y formas de impacto mnémico.

2. Marco conceptual

2.1. Sématra: La señal detonante

Etimoloǵıa: del griego sēma (s̈eñal̈) + sufijo poético -tra (lugar o matriz).
Definición: Est́ımulo perceptivo, emocional o cognitivo que actúa como señal fundacional.
Puede ser visual, sonoro, verbal, corporal, etc.
Función: Marca el inicio del proceso de fijación mnémica. No requiere valoración moral ni
afectiva, solo impacto.

2.2. Ecmemı́a: La memoria viva

Etimoloǵıa: del griego ek- (̈fuera)̈ + mnēmē (m̈emoria)̈.
Definición: Recuerdo intensamente fijado que se mantiene activo en la conciencia como si
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fuera reciente.
Vı́as de formación:

Multisémicidad instantánea: cuando múltiples sématras ocurren de forma sincróni-
ca.

Persistencia prolongada: cuando una sématra se repite o mantiene en el tiempo.

Base neuropsicológica hipotética: superación del umbral del “kernel neuronal integra-
dor”.

2.3. Mnemosigno: El marcador estructural

Etimoloǵıa: mnēmē (m̈emoria)̈ + signum (s̈eñal̈).
Definición: Huella consolidada que actúa como punto de referencia estructural en la orga-
nización del sistema mnémico.
Función: Influye en interpretación de eventos, decisiones y autoconcepto.

2.4. Noemáforo: El portador del ser

Etimoloǵıa: noēma (p̈ercepción, idea)̈ + -phoros (p̈ortador)̈.
Definición: Elemento mental que transporta una idea tan profunda que se vuelve parte de
la identidad.
Función: Opera como eje de sentido, arquetipo personal o base de interpretación ontológica
del mundo.

3. Modelo jerárquico de evolución mnémica

A través de la intensidad de la sématra, se produce una ecmemı́a; dependiendo de
su consolidación, esta puede transformarse en mnemosigno. En algunas mentes,
ciertos mnemosignos evolucionan en noemáforos.

4. Postulados sobre la Conciencia

4.1. Conciencia Ambiental Relativa

Capacidad de evaluar y reflexionar sobre la posición en el entorno, distinguiendo influen-
cias objetivas, subjetivas y relativas.

4.2. Sinceridad Introspectiva

Práctica de autoreflexión honesta sobre pensamientos y emociones, facilitando la com-
prensión profunda del yo.
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4.3. Dinámica de Experiencia y Memoria

Relación entre qualia y acumulación de recuerdos que moldea percepciones futuras.

4.4. Construcción de Significado Experiencial

Formación de juicios y significados con base en el repertorio de experiencias pasadas.

4.5. Evolución Perceptiva

Adaptación continua de la conciencia ante nuevas experiencias, ajustando comprensiones
previas.

5. Aplicaciones potenciales

Psicoloǵıa: identifica núcleos estructurantes sin patologizarlos.

Filosof́ıa de la mente: modelo del sujeto más allá del trauma.

IA: jerarqúıa de memorias en arquitecturas sensibles.

Narrativa y arte: explica resonancia simbólica de escenas.

6. Convergencia Teórica entre Conciencia y Memoria

Los postulados se integran con el modelo de impresión mnémica, articulando un flujo
desde la percepción hasta la consolidación de estructuras identitarias. Cada postulados actúa
en un punto cŕıtico del proceso de impacto y transformación mnémica.

7. Justificación Terminológica

Sématra: nombra la etapa previa al recuerdo consolidado.

Ecmemı́a: distingue memoria intensa de lo traumático.

Mnemosigno: se origina en experiencia puntual, no en esquemas previos.

Noemáforo: integra memoria, emoción y sentido identitario.

8. Conclusión

La teoŕıa propone una taxonomı́a funcional de eventos que marcan profundamente la
conciencia sin carga traumática. Reconoce que el ser se constituye por resonancia emocional,
repetición e intensidad. Su vocabulario crea puentes entre disciplinas.
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Declaración de originalidad

Todos los términos y la estructura conceptual han sido desarrollados de forma original
por el autor, en colaboración intelectual con modelos lingǘısticos avanzados.

Correspondencia

Para debates o colaboraciones, contactar a Diego Rios.
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